CZYTAJCIE UWAZNIE, SA DWA REGULAMINY, ODDZIELNY DLA PRS |
ODDZIELNY DLA POJEDYNKOWY. GODZINY ROZPOCZECIA POSZCZEGOLNYCH
KATEGORII PODAM NA STRONIE | MAILOWO DO ZAPISANYCH
21 KWIETNIA W PIATEK.

REGULAMIN POJEDYNKOWA

ORGANIZATOR

Nadnoteckie Stowarzyszenie Strzeleckie
https://www.facebook.com/nsslubasz/
https://nsslubasz.pl/

MIEJSCE

Strzelnica Kurkowego Bractwa Strzeleckiego w Margoninie, ul. Strzelecka
Kierownik zawodéw Wojciech Suchomski

tel. 605 320 306

mail 7.5x55swis@gmail.com

TERMIN
22 kwietnia 2023 r.

CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja strzelectwa sportowego.

2. Wylonienie czotowych zawodnikéw w strzelectwie sportowym.

3. Integracja Srodowiska strzelcow sportowych.

4. Zaliczenie startow do przedtuzenia licencji zawodnika PZSS na rok 2024.

5. Oraz wy$mienita zabawa w wesolym towarzystwie.

6. Zawody z obserwatorem WZSS.

7. Na kazdych zawodach wyrobisz wszystkie osobostarty do licencji na 2024 rok.

KONKURENCJE: ) )
UWAGA: POJEDYNKI, JESLI BEDA CHETNI MOZEMY ROZEGRAC TEZ W .22LR

P1. POJEDYNEK PISTOLETOWY STANDARD

Regulamin pojedynku strzeleckiego:

Cele 5x ptytka IPSC i 1x minipoper.

Cele ustawione symetrycznie do osi strzelania, popery w srodku.
Odlegtos¢ do celu pistolet 10 - 20 m

Ilo$¢ amunicji nieograniczona.

[lo§¢ amunicji w magazynku nieograniczona

Pierwsze pary strzeleckie dobierane sg droga losowania. Dalej idg drabinki lub kazdy z
kazdym, w zalezno$ci od ilosci startujacych.

Zwyciezca przechodzi do nastepnego pojedynku w drabince o ,,zloto”.
Przegrani idg do drabinki barazowej 1 walczg o ,,bragz”.

Przegrana w pierwszym pojedynku, nie odbiera szansy na medal.
Minimalna ilo$¢ pojedynkéw — 2

Maksymalna ilo$¢ pojedynkow w zalezno$ci od ilo$ci startujgcych.
Procedura strzelania:
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Para zawodnikow staje na stanowisku strzeleckim zgodnie z losowaniem. Pierwszy z pary po
lewej stronie. Bron z podpietym magazynkiem NIE PRZELADOWANA w kaburze lub na
UDB - stoliku. Magazynki zatadowane w tadownicach lub na UDB - stoliku. Na znak
sedziego, dobywajg bron, przetadowuja i ostrzeliwujg 5 celow — ptytki IPSC — dowolng iloscig
amunicji. Po straceniu wszystkich plytek, obowigzkowa wymiana magazynka i ostrzat popera.
Popery ustawione tak, ze przewrocone zachodzg na siebie jeden na drugi. Poper pierwszy na
ziemi wygrywa.

Ladowanie magazynkéw przed wyznaczonym czasem strzelania w wyznaczonej strefie, pod
nadzorem se¢dziego.

Postawa swobodna, rgce opuszczone wzdtuz tutowia.

P2. POJEDYNEK STRZELBOWY STANDARD

Regulamin pojedynku strzeleckiego:

Cele 5x ptytka IPSC i 1x poper.

Cele  ustawione  symetrycznie do  osi  strzelania, popery w  Srodku.
Odlegtos¢ do celu strzelba 10 - 20 m

Ilo$¢ amunicji nieograniczona.

[lo§¢ amunicji w magazynku nieograniczona

Pierwsze pary strzeleckie dobierane sg droga losowania. Dalej idg drabinki lub kazdy z kazdym,
w zaleznosci od ilo$ci startujacych.

Zwyciezca  przechodzi do nastgpnego pojedynku w  drabince o ,ztoto”.
Przegrani idg do drabinki barazowej 1 walczg o ,,bragz”.

Przegrana w pierwszym pojedynku, nie odbiera szansy na medal.

Minimalna ilo$¢ pojedynkow — 2

Maksymalna ilo$¢ pojedynkow w zalezno$ci od ilosci startujacych.

Procedura strzelania:

Para zawodnikow staje na stanowisku strzeleckim zgodnie z losowaniem. Pierwszy z pary po
lewej stronie. Bron zatadowana i NIE PRZEELADOWANA w dioniach na wysokosci bioder.
Na znak se¢dziego, przetadowuja i ostrzeliwujg 5 celow — plytki IPSC — dowolng iloscia
amunicji. Po straceniu wszystkich plytek, obowiazkowe dotadowanie min. 1 nabojem i ostrzat
popera. Popery ustawione tak, ze przewrdcone zachodza na siebie jeden na drugi. Poper
pierwszy na ziemi wygrywa.

Ladowanie magazynkow przed wyznaczonym czasem strzelania w wyznaczonej strefie, pod
nadzorem se¢dziego.

P3. POJEDYNEK KARABINOWY STANDARD I OPEN
Regulamin pojedynku strzeleckiego:

Cele 5x minipoper i 1x poper.

Cele ustawione symetrycznie do osi strzelania, popery w srodku.
Odlegtos¢ do celu karabin 50 lub 100 m.

Ilo$¢ amunicji nieograniczona.

[lo§¢ amunicji w magazynku nieograniczona.

Pierwsze pary strzeleckie dobierane sg droga losowania. Dalej idg drabinki lub kazdy z kazdym,
w zaleznosci od ilosci startujacych.

Zwyciezca przechodzi do nastepnego pojedynku w drabince o ,,ztoto”.
Przegrani idg do drabinki barazowej 1 walczg o ,,brgz”.

Przegrana w pierwszym pojedynku, nie odbiera szansy na medal.
Minimalna ilo$¢ pojedynkéw — 2




Maksymalna ilo$¢ pojedynkéw w zaleznosci od ilosci startujgcych.

Procedura strzelania:

Para zawodnikow staje (50m) lub ktadzie si¢ (100 m) na stanowisku strzeleckim zgodnie z
losowaniem. Pierwszy z pary po lewej stronie. Bron z podpietym magazynkiem NIE
PRZELADOWANA na UDB - stoliku (50m) lub w dtoniach (100m). Magazynki zatadowane
w tadownicach lub na UDB - stoliku. Na znak se¢dziego, dobywajg bron, przetadowujg i
ostrzeliwujg 5 celow — minipopery — dowolng ilo$cig amunicji. Po stragceniu wszystkich
minipoperéw, obowigzkowa wymiana magazynka 1 ostrzat popera. Popery ustawione tak, ze
przewrdcone zachodza na siebie jeden na drugi. Poper pierwszy na ziemi wygrywa.
Ladowanie magazynkéw przed wyznaczonym czasem strzelania w wyznaczonej strefie, pod
nadzorem sedziego. Postawa stojaca swobodna, rece wzdhuz tutowia (50m) lub lezaca — bron
gotowa do strzatu, nie przetadowana w dtoniach (100m).

P4. POJEDYNEK 3 GUN STANDARD

Bron: strzelba gladkolufowa powtarzalna (pump action), pistolet i karabin przyrzady
celownicze mechaniczne, bez celownikow elektronicznych i optycznych, faczna ilos¢ strzatow
na torze wynosi: nieograniczona

Na torze uzywa si¢:

Strzelby z amunicja $rutowg ilo$¢ strzalow: min. 6

Pistolet centralny zapton ilos¢ strzatow: min. 5

Karabin centralny zapton ilo$¢ strzatéw: min. 5

Do ostrzelania przewidziane sg nastepujace cele:

Minipoper IPSC — ilos¢: 5, bron karabin,

Ptytka IPSC —ilo$¢: 5, bron pistolet,

Ptytka IPSC —ilos¢ 5, poper 1, bron strzelba.

Wyposazenie na torze:

Urzadzenie do odktadania broni: — UDB — bron: karabin, pistolet, strzelba gladkolufowa.
Pozycja startowa i potozenie broni:

Zawodnicy stoja skierowani w kierunku gtéwnego kulochwytu na linii strzatu, karabin zgodnie
z SSB, zaladowany dowolna ilo$ciag amunicji z wprowadzonym nabojem do komory nabojowej
i zabezpieczony. Pistolet w UDB z podpietym magazynkiem, nie przetadowany, ilo$¢ naboi w
magazynku dowolna, strzelba w UDB nie przetadowana zabezpieczona, klasa STANDARD 5
sztuk naboi w magazynku rurowym , klasa OPEN do 5 sztuk naboi w magazynku.

Procedura strzelania:

Po sygnale startowym zawodnicy muszg ostrzela¢ z karabinu 5 minipoperow IPSC, po straceniu
minipopperdéw odtozy¢ roztadowany karabin do UDB, z UDB pobra¢ pistolet straci¢ 5 ptytek
IPSC, po ostrzelaniu celow odtozy¢ roztadowany pistolet do UDB, z UDB pobra¢ strzelbe
ostrzela¢ 5 ptytek IPSC i popper finalowy. Pierwszy poper na ziemi wygrywa. Przed
ostrzelaniem popera finatlowego, obowigzkowe dotadowanie min- 1 naboju (standard) lub
wymiana magazynka (Open). Dotadowa¢ naboje mozna ze skrzynki M1, lub fadownic.

Uwagi dodatkowe:

Katy bezpieczenstwa boczne 90 stopni. Katy gorne ograniczone sa wierzchotkami kulochwytu
gléwnego 1 kulochwytow bocznych.

Za przekroczenie katow bezpieczenstwa: dyskwalifikacja DQ.

Za oddany strzal niekontrolowany: dyskwalifikacja DQ.

Amunicja do strzelby moze by¢ pouktadana Iub posortowana przez zawodnika w dowolny
sposob w skrzynce M1, lub znajdowac si¢ w tadownicy.

Pozycja A, B, C zawodnik stoi obiema nogami wewnatrz wyznaczonego obszaru.
Pozycja startowa swobodna, rece opuszczone wzdtuz tutowia.

Pierwszy z pary po lewej stronie.




P5. 3 x TROJBOJ WOJISKOWY-HISTORYCZNY
Laczna ilo$¢ strzatow na jeden trojboj — 30

Pistolet-10

Karabin -10

Pistolet maszynowy — 10

Jedna klasa sprzetowa OPEN (bez podzialu na semi — auto i repetier).

Dowolny pistolet centralnego zaptonu ,,wojskowy”, przyrzady celownicze mechaniczne.
Dowolny karabin centralnego zaplonu w konfiguracji "wojskowe;j", przyrzady celownicze
mechaniczne.

Dowolny pistolet maszynowy w konfiguracji "wojskowej" przyrzady celownicze mechaniczne.
Cele: tarcze nt 23p 1 23p mini 1 ,,francuz”

P5.1 KONKURENCJA ,,JEDEN STRZAL DO TARCZY”

Zawodnik na komendg "start" taduje pistolet i oddaje 10 strzatow do 5 tarcz (wg planu toru),
po ostrzelaniu celéw z pistoletu odktada bron do UDB i przechodzi na stanowisko, z ktérego
strzela z karabinu i1 oddaje 10 strzatoéw do 2 tarcz (bez dubletow). Po ostrzelaniu celéw odktada
bron do UDB i przechodzi na stanowisko, z ktorego strzela z pistoletu "maszynowego", taduje
pistolet i oddaje 10 strzalbw do 5 tarcz (zgodnie z planem toru).
Czas na odstrzelanie konkurencji 120s (sprawdzone — spokojnie wystarczy)

P5.2 KONKURENCJA ,,DWA STRZALY DO TARCZY” jak wyzej.

P5.3 KONKURENCIJA ,, TRZY STRZALY DO TARCZY” tzw. mozambik.

Zawodnik oddaje po 3 strzaly do tarczy w okreslony sposob. Premiowane trafienia zgodne z
Mozambique Drill.

Magazynki zatadowane przed konkurencja.

STARTOWE:

P1, P2, P3 - po 60zt

P4, P5.1, P5.2, P5.3 - 120 zt
Catering 30 zl.

Obowigzuja zapisy na maila 7.5x55swis@gmail.com 1 przedptata na konto
MBANK 74 1140 2004 0000 3302 7845 5814 do dnia 21.04.2023 r. godz. 23.59

NAGRODY:

1. Za zajecie 1, 2 1 3 miejsca zawodnicy otrzymaja dyplomy i medale lub puchary lub statuetki.
2. Dyplomy za miejsca 4-6 tylko dla uczestnikbw obecnych na dekoracji.
3. Konkurencje startujg (w sensie dekoracji —medale i dyplomy) przy minimum 6 uczestnikach.
Za aktywny udziat w ciggu catego roku przewidziane cenne nagrody rzeczowe.

SPRAWY ROZNE

1. Na terenie obiektéw obowigzuje regulaminy strzelnicy.

2. W obrebie osi strzeleckich obowigzujg przepisy bezpieczenstwa jak w strzelectwie
sportowym.

3. Ubior dowolny — warunki polowe.

4. Organizator zapewnia bron i amunicj¢ do konkurencji.

5. Obowiazkowe sa futeraty, walizki lub skrzynki, oraz wskazniki roztadowania broni.
6. Bron wyciggamy tylko na stanowiskach strzeleckich po komendzie prowadzacego strzelanie.



7. Brak wskaznika bezpieczenstwa podczas wyciagania broni z futeratu, skutkuje odjgciem 2
pkt. w konkurencji.

8. Dalszy brak wskaznika, mimo uwagi sedziego, skutkuje dyskwalifikacja w danej
konkurenciji.

9. Na stanowiskach strzeleckich bron musi mie¢ wlozony wskaznik bezpieczenstwa.
10. Kazdy zawodnik zobowigzany jest posiada¢ indywidualne ochronniki stuchu i1 okulary
ochronne.

11. W sprawach spornych, decyzje ostateczng podejmujg:

a. sprawy punktacji i oceny tarcz — przewodniczacy RTS,

b. sprawy regulaminu i bezpieczenstwa — s¢dzia gtdéwny,

C. sprawy organizacyjne — kierownik zawodow.

_ REGULAMIN ZAWODY PRS .22LR
(PODWORKOWE ROZGRYWKI STRZELECKIE .22LR)

ORGANIZATOR

Nadnoteckie Stowarzyszenie Strzeleckie
https://www.facebook.com/nsslubasz/
https://nsslubasz.pl/

MIEJSCE

Strzelnica Kurkowego Bractwa Strzeleckiego w Margoninie
Kierownik zawodow: Wojciech Suchomski

tel. 605 320 306

mail 7.5x55swis@gmail.com

TERMIN 22.04.2023 r. Godz. 9.00

Celem zawodow "Podworkowe Rozgrywki Strzeleckie" PRS .22LR jest wspolzawodnictwo
sportowe z uzyciem karabinu bocznego zaplonu, wyposazonego w celownik optyczny,
wylacznie w kalibrze .22LR.

Promowanie praktycznego strzelania z karabinu z réznych postaw, do celow na réznych
dystansach, pod presja czasu i ograniczonej iloSci amunicji. Podnoszenie umiej¢tnosci
strzeleckich, wymiana do$wiadczen i integracja Srodowisk strzeleckich.

A .Postanowienia ogélne i zasady bezpieczenstwa:

1. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, postepowania zgodnie
z regulaminem zawodow i opisami toréw, oraz zachowania zgodnego z zasadami FAIR PLAY.
2. Wszyscy uczestnicy zawodow w trakcie ich trwania muszg uzywac na torach ochronnikéw
0Czu i uszu.

3. W trakcie przebiegu zawodnika na torze, nie komentujemy, nie doradzamy, nie pomagamy.
Zachowujemy cisze, nie rozpraszajac zawodnika, sedziego (obserwatora). Wyciszamy si¢ i
koncentrujemy si¢ przed swoim przebiegiem. Wykorzystaj czas podczas przebiegu innego
zawodnika, na sklarowanie swojego wyposazenia.

4. Przed rozpoczeciem przebiegu na torze jest czas 1 miejsce na zapoznanie si¢ z przebiegiem
toru 1 pytania (dotyczace toru). Nie marudz, nie mitr¢z czasu gdy rozpoczng si¢ przebiegi na
torze.

5. Zawodnik stojacy na linii wyj$ciowej, przed rozpoczgciem toru, ma "sklarowane" bron i
wyposazenie, ktorego bedzie uzywat na torze. Jezeli czego$ zapomniates$ - trudno, wida¢ nie
byto ci potrzebne i zaczynasz przebieg z tym co masz.
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6. Zawodnik bron i wyposazenie trzyma w dtoniach lub "na sobie" itp. Zadna cze$¢ broni ani
wyposazenia zawodnika stojacego na linii wyjSciowej ( rozpoczynajgcego przebieg na torze)
nie moze dotyka¢ ziemi.

7. W trakcie zawodow, nie dotykamy broni i wyposazenia innych zawodnikéw bez ich zgody;
8. Bron w czasie zawodow mozna przenosi¢ tylko calkowicie rozladowana (tj. bez
jakiejkolwiek amunicji, tusek, atrap i zbijakoéw w jej obrgbie; bez podpigtego magazynka) w
futeralach lub pokrowcach. Jakiekolwiek inne czynnosci z bronig mozna prowadzi¢ tylko w
STREFIE BEZPIECZENSTWA.

9. Zabrania si¢ umieszczanie palca wewnatrz kabtaka spustowego lub na spuscie, w czasie
innym niz strzelanie, tj. np. w czasie zmiany postawy strzeleckiej i / lub stanowiska, w czasie
tadowania, wymiany magazynka, odkladania i roztadowywania broni. W czasie innym niz
strzelanie, zawodnik opera palec na szkielecie/osadzie broni, ponad przestrzenig kabtgka
spustowego.

10. Zabrania si¢ umieszczanie palca wewnatrz kablgka spustowego lub na spuscie w czasie
przemieszczania si¢ po torze. W czasie przemieszczania, zawodnik opera palec na
szkielecie/osadzie broni, ponad przestrzenia kabtaka spustowego.
11. Zamknigcie zamka i wprowadzenie naboju do komory nabojowej moze nastapi¢ tylko
wowczas gdy wylot lufy jest skierowany w kierunku celu, i jednoczesnie zawodnik
zidentyfikowatl cel ktory zamierza ostrzelac.

12.Zabronione jest postugiwania si¢ w strefie bezpieczenstwa amunicjg lub jej atrapami (w tym
nabojami szkolnymi, treningowymi, tuskami i zbijakami), w stanie luzem badz zapakowanych
w pudetka, zaladowanymi magazynkami i ladowaczami. Okreslenie ,,postugiwanie” nie
wyklucza mozliwos$ci wchodzenia do strefy bezpieczenstwa z ostrg lub ¢wiczebng amunicjg w
kieszeniach, torbach, magazynkach lub fadownicach - pod warunkiem jednak, Ze nie sa one
dotykane w czasie pobytu w Strefie Bezpieczenstwa.

13.Katy bezpieczenstwa: w trakcie przebiegu wylot lufy skierowany jest w strone kulochwytu
glownego.

Kat bezpieczny w poziomie wynosi do 45° na prawo i lewo od linii prostopadiej do celu/
kulochwytu gtownego. Kat pionowy- w kierunku celu, tak aby wylot lufy nie byt skierowany
ponad kulochwytem gléwnym. Wyjatek stanowi postawa wyjsciowa do przebiegu na torze,
oraz zejscie z toru po zakonczeniu przebiegu. Wowczas zawodnik trzyma roztadowany karabin
z flaga bezpieczenstwa w komorze nabojowej, skierowany wylotem lufy pionowo do gory.

14. Zawody rozgrywane sg bez podziatu na klasy sprzgtowe

B. Bron i wyposazenie zawodnika:

1. Do zawodéw dopuszczona jest wylacznie bron bocznego zaptonu, powtarzalna/
samopowtarzalna, strzelajaca amunicjg w kalibrze .22LR. Rekomendowane jest aby karabinek
posiadat celownik optyczny (ze wzgledu na wielkos¢ celow 1 dystans)

2. Rekomendowane jest posiadanie co najmniej dwdoch magazynkow o pojemnosci minimum 5
nb. oraz dwojnogu.

3. Nie wprowadza si¢ ograniczen dotyczacych wyposazenia dodatkowego oraz ubioru
zawodnika. Dozwolone sg wszelkiego typu worki strzeleckie, plecaki, tadownice 1 worki
zrzutowe itp. Rywalizacja na torach bedzie wymagala zajmowania przez zawodnika rdznych
wymuszonych postaw (niskich 1 wysokich) 1 jego odzienie bedzie narazone na zabrudzenie.
Tak wigc "ko$cielne" spodnie i elegancka koszula moga nie zda¢ egzaminu i co gorsza, zostac
narazone na szwank. Nalezy mie¢ to na uwadze, wybierajgc strdj na zawody. Mozna
wystepowa¢ w dresie, "moro"/ '"panterka", badz tez w stroju baletnicy .
4. Zadna cze$¢ broni ani wyposazenia zawodnika, stojacego na linii wyjsciowej
(rozpoczynajacego przebieg na torze) nie moze dotyka¢ ziemi- caly sprzet trzyma w rekach lub
"na sobie".



5. Kazde wyposazenie i bron uzywana przez zawodnika w czasie zawodow maja by¢ sprawne
1 posiada¢ dziatajace mechanizmy, ktore pozwola zawodnikowi kazdorazowo sprawowac nad
nimi pelng kontrolg, co stanowi o ich bezpieczenstwie. Zawodnik i tylko on, ponosi catkowita
odpowiedzialno$¢ za wyposazenie, bron oraz amunicj¢ uzywang przez siebie w trakcie
zawodow.

6. W czasie catych zawoddéw zawodnik musi korzystac z tej samej broni — zmiana broni moze
nastagpi¢ wylacznie ze wzgledow bezpieczenstwa za zgoda Sedziego Gldéwnego.
7. W razie jakichkolwiek watpliwosci Sedzia Gléwny decyduje o zgodnosci broni i
wyposazenia zawodnika z regulaminem zawodow oraz z przepisami bezpieczenstwa, a
jego decyzja w tym zakresie jest ostateczna.

C. Przebieg zawodow:

1. Zawody rozegrane zostang w formie 6 torow/ przebiegow.

2. Zawodnicy beda przemieszczaé si¢ z sedzig (i ewentualnie obserwatorem) z toru na tor
wykonujac na nich zadania strzeleckie zgodnie z opisem toru.

3. Cele beda rozmieszczone na torach w odlegtosci od 20m do 100m. Szczegdly w opisie
konkretnego toru.

4. Tlo$¢ strzaléw probnych: 0

5. Tlo$¢ strzatdéw ocenianych: ograniczona- szczegoty w opisie danego toru;

6. Czas na konkurencje: ograniczony - szczegoty w opisie danego toru;

7. Doktadny opis poszczegdlnych toréw podany zostanie przed zawodami, na torze.

Na kazdym torze bedzie znajdowatl si¢ opis zawierajacy min.:

- Katy bezpieczenstwa, jezeli sa inne niz standardowe;

- Rodzaj, wielko$¢ i odlegtos$¢ do celow;

- Minimalna, tgczng liczbe strzatow;

- Maksymalng liczb¢ nabojow, z rozbiciem na liczbe i pojemno$¢ magazynkow.

- Wymagang dla poszczeg6lnych celow liczbe trafien ( gdy jeden cel ma by¢ ostrzelany wigcej
niz raz);

- Pozycje startowa zawodnika;

- Procedurg strzelania, do ktérej nalezg w szczegolnosci: miejsca i pozycje, z ktérych nalezy
ostrzela¢ poszczegodlne cele.

- Wymagania dotyczace sposobu wykorzystania zaston i innych elementéw toru

- Maksymalny czas przebiegu zawodnika

8. Zawodnik bedzie mial czas 1 mozliwos¢ na zapoznanie si¢ z torem, jednak bez broni 1
wyposazenie. W trakcie zapoznawania dozwolona jest lornetka lub dalmierz. Zabronione jest
sktadanie si¢ "na sucho" z bronig, przymierzanie si¢ z wyposazeniem do przeszkod/ przeston
na torze. Dodatkowo przed przebiegiem s¢dzia krotko wyjasni/ przypomni opis toru wszystkim
zawodnikom.

9. Magazynki do karabinu moga by¢ tadowane przed rozpoczgciem przebiegu na torze, po
wyraznej komendzie "ZALADOWAC MAGAZYNKI" wydanej przez sedziego
stanowiskowego. Liczb¢ nabojow w magazynku okreSlona jest w opisie toru.
10. Oczekuje si¢, ze zawodnicy beda sie rotowacé kolejnoscig strzelania na poszczegdlnych
torach, aby WSZyscy zawodnicy mieli rowne szanse.
11.Jezeli cel metalowy przewroci si¢ samoistnie lub zostanie uszkodzony sedzia powinien
zatrzyma¢ zawodnika 1 zarzadzi¢ powtdrzenie przebiegu po uprzednim usunigciu
nieprawidlowosci celu.

D. Punktacja:

1.Kazdy tor bedzie punktowany oddzielnie, a punkty z torow bgda sumowane.
Wygrywa zawodnik z najwigkszg liczbg zdobytych punkéw tacznie ze wszystkich torow.
Przyjeta punktacja na torach: 1 trafienie- 1 punkt. Trafienie w krawedz badz poruszenie celu
zaliczane jest jako trafienie.



2. Jezeli zawodnik w ogole nie przystapi do toru na zawodach, woéwczas uzyskuje on na nim
wynik faczny 0 punktow.

3. Jezeli wynik koncowy przynajmniej dwoch zawodnikéw jest jednakowy, mozliwa jest
dogrywka;

4. Dyskwalifikacja zawsze jest orzekana w przypadku naruszenia przez zawodnika zasad
bezpieczenstwa, a w szczegdlnosci:

- wyjmowanie broni z futeral w lub pokrowcéw poza stanowiskiem strzeleckim i strefg
bezpieczenstwa,

- dopuszczenia do sytuacji, w ktérej wylot lufy broni jest skierowany poza obowigzujace
katy bezpieczenstwa,

- nietrzymania palca na zewnatrz kabtgka spustowego w czasie innym niz strzelanie, tj.
np. w czasie tadowania, wymiany magazynka, odktadania i roztadowywania broni,

5. Dyskwalifikacja orzekana jest réwniez w przypadku, gdy zawodnik, odda strzat
przypadkowy, ktorym w szczegolnosci jest:

- strzal padajacy w czasie przygotowan lub wykonywania czynno$ci tadowania,
przetadowywania lub roztadowywania broni,

6. Dyskwalifikacja moze nastapi¢ takze w przypadku niesportowego, niedozwolonego
zachowania lub uzycia niedozwolonego wyposazenia, ktore w opinii Sedziego Gtownego jest
niezgodne z regulaminem konkurencji i zawodow.

E. Komendy sedziego wydawane w trakcie zawodow:

1."ZATAC STANOWISKO NA LINII WYJSCIOWEJ"- zawodnik staje na linii wyjsciowej,
zwrocony twarzg w kierunku toru. Ma ze sobg "sklarowane" bron i wyposazenie, ktore bedzie
uzywal na torze. Bron i wyposazenie trzyma w dloniach lub "na sobie" itp. Zadna cze$¢ broni
ani wyposazenia zawodnika stojacego na linii wyjsciowej nie moze dotykaé ziemi. Bron
skierowana lufg pionowo do gory, roztadowana, zamek otwarty, flaga bezpieczenstwa w
komorze nabojowej, magazynki zatadowane odpowiednig liczba nabojow w tadownicy,
kieszeni itp. Zawodnik moze sprawdzi¢ "wzrokowo" swoja bron i wyposazenie (np. nastawy
na celowniku). Nie macha bronig, tylko trzyma ciagle wylot lufy karabinu pionowo do gory.
2 "LADUJ, PRZYGOTUI SIE" - Po tej komendzie, zawodnik na linii wyjsciowej ma ostatnig
szans¢ aby sprawdzi¢ "wzrokowo" bron i wyposazenie, nastepnic wyjmuje flage
bezpieczenstwa z komory nabojowej i podtacza magazynek. Jezeli czego$ zapomnialtes- trudno,
wida¢ nie bylo ci to potrzebne 1 zaczynasz przebieg z tym co masz.
3. "CZY JESTES GOTOW ?" - na to pytanie zawodnik odpowiada TAK, lub NIE;
4. "UWAGA" - Jezeli zawodnik potwierdzit sedziemu ze jest gotowy, to s¢dzia wydaje
komende "UWAGA" 1 przeciggu 1 do 3 sekund od tej komendy startuje zawodnika sygnatem
Timera lub komendg "START"

5. "START" - lub sygnat Timera - zawodnik rozpoczyna przebieg toru, samodzielnie
przemieszczajac si¢ na pierwsze stanowisko na torze. Zamknigcie zamka/ zatadowanie moze
nastapi¢ tylko wowczas, gdy wylot lufy jest skierowany w kierunku celu, a zawodnik
zidentyfikowal cel i jest gotow do jego ostrzelania.

6. "STOP, ROZLADUIJ" po zakonczeniu przebiegu, lub wyczerpaniu czasu, zawodnik
zatrzymuje si¢ 1 roztadowuje bron. Po potwierdzeniu przez s¢dziego roztadowania, zawodnik
umieszcza flage bezpieczenstwa w komorze i opuszcza tor z wylotem lufy skierowanym
pionowo do gory.

7. W kazdym momencie przebiegu s¢dzia moze zatrzymaé¢ zawodnika komendg ,,STOP! ...
roztaduj”. Po roztadowaniu przez zawodnika broni, przedstawia si¢ mu przyczyn¢ zatrzymania.
8. Kazde naruszenie zasad bezpieczenstwa oraz nie wykonywanie polecen i komend s¢dziego
konczone bedzie dyskwalifikacja zawodnika podczas danej konkurencji. Razace naruszenie
regulaminu 1 zasad bezpieczenstwa karane bedzie dyskwalifikacja zawodnika z catych
zawodOw oraz usuni¢ciem z terenu strzelnicy.



Postanowienia koncowe:
Jezeli w trakcie zawodow powstanie jakakolwiek watpliwos¢ lub sytuacja nieopisana w
regulaminie, glos rozstrzygajacy i ostateczny nalezy zawsze do Sedziego Gléwnego Zawodow

NAGRODY

1. Za zajecie 1, 2 1 3 miejsca zawodnicy otrzymaja medale i dyplomy.
2. Za zajecie miejsc od 4 do 6 — dyplomy, tylko dla obecnych na dekoracji.
3. Konkurencje startujg (w sensie dekoracji — medale i dyplomy) przy minimum 6 uczestnikach
Wreczenie medali oraz dyplomow odbedzie si¢ po zakonczeniu zawodow, okoto godziny 15:30
Za aktywny udziat w ciggu calego roku przewidziane cenne nagrody rzeczowe.

KOSZTY UCZESTNICTWA
1. Startowe 120 z1.
2. Catering 30 zl.

Obowiazuja zapisy na maila 7.5x55swis@gmail.com 1 przedptata na konto
MBANK 74 1140 2004 0000 3302 7845 5814 do dnia 21.04.2023 godz. 23.59.

SPRAWY ROZNE
1. Na terenie obiektow obowigzuje regulaminy strzelnicy.
2. W obrebie osi strzeleckich obowiazuja przepisy bezpieczenstwa jak w strzelectwie
sportowym.
Ubior dowolny — warunki polowe.
Organizator zapewnia bron i amunicj¢ do konkurencji. (karabin KK, jednostrzatowy)
Obowigzkowe sg futeraty, walizki lub skrzynki, oraz wskazniki roztadowania broni.
Bron wyciggamy tylko na stanowiskach strzeleckich po komendzie prowadzacego
strzelanie.
7. Brak wskaznika bezpieczenstwa podczas wyciggania broni z futeralu, skutkuje
odjeciem 2 pkt. w konkurencji.
8. Dalszy brak wskaznika, mimo uwagi sedziego, skutkuje dyskwalifikacja w danej
konkurencji.
9. Na stanowiskach strzeleckich bron musi mie¢ wtozony wskaznik bezpieczenstwa.
10. Kazdy zawodnik zobowigzany jest posiada¢ indywidualne ochronniki stuchu i okulary
ochronne.
11. W sprawach spornych, decyzje ostateczng podejmuja:
a. sprawy punktacji i oceny tarcz — przewodniczacy RTS,
b. sprawy regulaminu i bezpieczenstwa — sedzia gldwny,
C. sprawy organizacyjne — kierownik zawodow.

o0k



